
主催　富山県【委託先：（公財）富山県女性財団】
後援　富山労働局、一般社団法人富山県経営者協会、富山県商工会議所連合会、富山県商工会連合会、富山県中小企業団体中央会、
　　　富山経済同友会、日本政策金融公庫（富山支店、高岡支店）

公益財団法人富山県女性財団　煌めく女性リーダー塾事務局
〒930-0805 富山市湊入船町6‐7

Tel.076‐432‐4500　Fax.076‐432‐5525
問い合わせ先

会場　富山県民共生センター「サンフォルテ」等

リーダーシップ、コミュニケーションを
テーマとした１回完結型の講座

グループワークを通し、組織に貢献できる
リーダー像を考える連続講座

スキルアップコーススキルアップコース

アクションラーニングコースアクションラーニングコース

（詳細は裏面をご覧ください）

女性リーダー塾女性リーダー塾
当塾初のオンラ

イン研修を取り
入れたカリキュ

ラム‼

　オンライン会
議などに必要な

スキルも身につ
きます。

県内企業等における女性の活躍を一層推進するため、リーダーをめざす
女性社員等の相互交流と自己研鑽を図り、業種・職種の枠を超えたネッ
トワークを構築する「煌めく女性リーダー塾」の塾生を募集します。

社員の
モチベーションアップに
繋がる充実のカリキュラム

第８期生
募集
煌めく煌めく

業種・職種の枠を超えた
ネットワークを構築
（修了後もバックアップ）

定　　員

受 講 料

20名（※各企業２名程度）

１名　6,000円

定　　員

受 講 料

15名（※各企業１～２名）

１名　10,000円

＊ 対　　象 ＊＊ コース概要 ＊

＊ 応募方法 ＊

＊ 応募締切 ＊

県内企業等に勤務するリーダーを
めざす女性で次の条件をすべて満たす方
①企業等からの推薦がある方（自薦不可）

②修了後に交流継続によるネットワーク形成に努めてい
ただける方

③原則、すべての回にご出席いただける方

※なお、企業名及び塾生名簿を公表し広報のために写真
撮影や録音をする場合があります。

但し応募者多数の場合は、次の企業等を優先します。
また、締切前に募集を終了することがあります。
・富山県男女共同参画チーフ・オフィサーを設置している企業等
・富山県男女共同参画推進事業所の認証を受けている企業等

サンフォルテホームページ
http://www.sunforte.or.jp/から受講申込書をダウン
ロードし、メール、ＦＡＸまたは郵送でお申込みください。

2020年７月31日（金）

メール　soudan4@sunforte.or.jp
ＦＡＸ　076-432-5525
郵　送　〒930-0805 富山市湊入船町6‐7
　　　　（公財）富山県女性財団
　　　　煌めく女性リーダー塾事務局　宛

き らき ら

オンライン操作に
不安がある方も丁寧な
サポートで安心

●パソコン・タブレットで
　どこからでも気軽に参加‼
●Zoomなどのオンラインツールを使います
●オンラインでの受講に不安がある場合はご相談ください



スキルアップコース（定員20名）
時　間 内　　　容 講　　　師

11月26日
（木）

８月11日
（火）

８月11日
（火）

８月26日
（水）

９月11日
（金）

10月13日
（火）

11月17日
（火）

11月11日
（水）

13:00～ 13:15

13:30～ 16:30

13:30～ 16:30

13:30～ 16:30

16:00～ 16:30

13:30～ 16:00

９:00～ 12:00

14:15～ 15:30

15:45～ 16:30

13:15～ 14:00

開講式・オリエンテーション

ロールモデル
トーク

ミニ講座　オンラインコミュニケーションツールの使い方

自己紹介＆名刺交換タイム

キックオフ研修　　　　　　　　　　
自分らしいリーダーシップのカタチを探る

アサーション研修
～職場で円滑な人間関係を築くためのコミュニケーション～

ネゴシエーション研修
～Win-Winの関係を作る交渉術～

アクションラーニングコース　成果発表会をオンラインで公聴可能

オンライン修了式

ネットワーク勉強会

竹之内　幸子氏　㈱Woomax代表取締役

竹之内　幸子氏　㈱Woomax代表取締役

竹之内　幸子氏　㈱Woomax代表取締役

オンライン
研修

オンライン
研修

リアル集合
研修

リアル集合
研修

リアル集合
研修

リアル集合
研修

オンライン
研修

オンライン
研修

オンライン
研修

オンライン
研修

オンライン
研修

共通
講座

共通
講座

共通
講座

共通
講座

〈ロールモデル〉アドバイザー 光地　富子氏・高橋　博子氏／卒塾生 荒木　和氏（㈱アイペック取締役・総務部部長）
片山　さゆり氏（アシステム税理士法人、㈱アシステム取締役・総務課）
〈ファシリテータ―〉蓑輪　紀子氏　キャリアオフィスみのわ代表　

〈ファシリテーター〉蓑輪　紀子氏　キャリアオフィスみのわ代表

13:00～ 13:15

14:15～ 15:30

15:45～ 16:30

13:15～ 14:00

開講式・オリエンテーション

ロールモデル
トーク

ミニ講座　オンラインコミュニケーションツールの使い方

自己紹介＆名刺交換タイム

〈ロールモデル〉アドバイザー 光地　富子氏・高橋　博子氏／卒塾生 荒木　和氏（㈱アイペック取締役・総務部部長）
片山　さゆり氏（アシステム税理士法人、㈱アシステム取締役・総務課）
〈ファシリテータ―〉蓑輪　紀子氏　キャリアオフィスみのわ代表　

〈ファシリテーター〉蓑輪　紀子氏　キャリアオフィスみのわ代表

アクションラーニングコース（定員15名）
時　間 内　　　容 講　　　師

11月26日
（木）

９月

９月８日
（火）

10月８日
（木）

11月11日
（水）

13:30～ 16:30

11:30～ 13:15

16:00～ 16:30

13:30～ 16:00

９:00～ 12:00

(９:00～準備)
９:15～ 11:45

(９:00～準備)
９:15～ 11:45

アクションラーニング
組織に貢献できるキャリアアクションプラン①

（知事とのリアルトーク）

アクションラーニング
組織に貢献できるキャリアアクションプラン②

アクションラーニング
組織に貢献できるキャリアアクションプラン③

オンライン成果発表会・
オンライン相互評価実践

㈱クオリア
荒金　雅子氏　代表取締役社長
アソシエイト講師　篠田　寛子氏

㈱クオリア
アソシエイト講師　篠田　寛子氏

㈱クオリア
アソシエイト講師　篠田　寛子氏

㈱クオリア
アソシエイト講師　篠田　寛子氏

●新型コロナウィルス感染症に伴う変更の可能性について　　新型コロナウィルス感染拡大防止と参加者の安全確保のため、やむを得ず事業・講座を変更、あるいは中止する場合があります。
　あらかじめご了承ください。なお、最新情報は、サンフォルテホームページ上でお知らせします。

オンライン公開講演会 「わたしらしくリーダーとして活躍するための３つのコツ」
　　　　　　　　　　　～無理しても続かない。自分に合うリーダー像を実現させよう～
藤井　佐和子氏　(株)キャリエーラ代表取締役社長

オンライン公開講演会 「わたしらしくリーダーとして活躍するための３つのコツ」
　　　　　　　　　　　～無理しても続かない。自分に合うリーダー像を実現させよう～
藤井　佐和子氏　(株)キャリエーラ代表取締役社長
ネットワーク勉強会

オンラインで
行うため、どこからでも、

多くの方にご覧
いただくことが
できます

オンライン修了式

光地　富子氏
北陸電力株式会社
人事労務部副部長
兼研修センター所長

高橋　博子氏
株式会社北陸銀行
ほくぎんファボーレ
プラザ所長

本田　百合子氏

アシステム税理士法人
代表税理士

９月～11月〈職場実践〉
 オンライン型トレーニング
「アクションフォー」
オンラインで講師が丁寧に指導。ま
た、グループの情報交換がリアルタ
イムで可能。集合型研修よりも、ネッ
トワークが広がります。
 

一般公開

オンラインで
行うため、どこからでも、

多くの方にご覧
いただくことが
できます

一般公開


